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INFORMAZIONI PERSONALI Rita Provenzano 

 

 

 

  

 

Sesso F | Data di nascita | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

 

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA Responsabile Laboratorio  

2017-attualmente Responsabile Laboratorio 

Lario Reti Holding S.p.A.- Via Fiandra n°13-23900 Lecco (LC)  

▪ Coordinamento delle attività tecniche di laboratorio; 

▪ Effettuazione di prove di laboratorio; 

▪  Verifica, approvazione e firma dei Rapporti di Prova; 

▪ Pianificazione delle risorse e definizione delle specifiche di acquisto delle materie, 

apparecchiature, servizi di fornitura necessari a garantire la qualità richiesta per le 

attività di prova; 

▪ Pianificazione delle attività di taratura delle apparecchiature; 

▪ Collaborazione con RSQL nell’implementare e aggiornare i contenuti della 

documentazione del Sistema di Gestione; 

 

Settore: Gestore dell’acquedotto 

2009-2017 Responsabile area microbiologica  

Lario Reti Holding S.p.A.- Via Fiandra n°13-23900 Lecco (LC) 

▪ Coordinamento di attività di laboratorio e svolgimento di analisi microbiologiche 

e chimiche nell’ambito dei controlli interni effettuati dal Gestore su acque 

destinate al consumo umano e acque reflue. 

Settore: Gestore dell’acquedotto 

2008-2009 Responsabile Acquisti e Servizi Generali 

Casa di Cura Villa S. Benedetto Menni - Albese con Cassano (CO) 

Pianificazione e coordinamento nell’ambito della gestione dei servizi  

Settore Gestionale 

2005-2008 Dirigente biologo 

ASL Como 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

 

 

▪ Coordinamento delle attività di laboratorio con svolgimento di analisi nell’ambito 

del controllo ufficiale di alimenti, acque nello specifico potabili, minerali, di 

balneazione, superficiali, reflue.  

▪ Analisi su campioni biologici per la determinazione delle droghe d'abuso. 

Settore Sanitario 

2000-2005 Biologo Ricercatore 

Ospedale Maggiore di Milano (Policlinico)-Dipartimento di Medicina Interna 

Attività di laboratorio relativa a ricerche scientifiche su determinanti di longevità e 

coordinamento di Studi Multicentrici 

Settore Ricerca scientifica 

Fra il 2000 e il 2005 Consulente  

Unione Commercianti Lecchesi 

Consulente HACCP e consulente MUD  

Settore Igiene 

Fra il 2000 e il 2005 Consulente 

Enti “Tecnologia & Ambiente S.r.l.” e “Opere Formative Lariane” Lecco 

Docente di Corsi sulla Legge 236/93  

Settore Igiene 

Fra il 2000 e il 2005 Consulente 

Studio “Lario Multiservizi S.r.l.” 

Docente di Corsi di formazione per alimentaristi sulla base della LR 12/2003 e 

consulente HACCP e MUD 

 

Settore Igiene 

2008 Master di Formazione Manageriale per Dirigente di Struttura Complessa 

Università L. Bocconi di Milano 

2002 Specializzazione in ‘Igiene’ indirizzo ‘Laboratorio di Sanità Pubblica’  

Università degli Studi di Milano 

2001  Abilitazione alla professione di biologo e iscrizione all’albo dei Biologi  

Università degli Studi di Milano 
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COMPETENZE PERSONALI  

 

 

 

 

 

2000  Laurea quinquennale in Scienze Biologiche  

Università degli Studi di Milano 

1991  Diploma di Liceo Classico  

Istituto “A. Manzoni” -Lecco 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale  
 

Inglese  A2 A2 A2 A2 A2 

  

Francese  A2 A2 A2 A2 A2 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Competenze comunicative acquisite durante la carriera professionale 

Competenze organizzative 

e gestionali 

Leadership: attualmente responsabile di un team di 5 persone 

Competenze organizzative e gestionali acquisite nel corso della carriera 

professionale 

Competenze professionali  CFR Esperienza professionale sopra riportata 

Conoscenza della norma ISO 17025 e dei sistemi di gestione per la qualità 

Conoscenza di aspetti tecnici relativi al calcolo dell’incertezza e al controllo di 

qualità dei dati 

Conoscenza tecniche analitiche in campo microbiologico 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 

informazioni 

Comuni

cazione 

Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione 

di 

problemi 

 Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Conoscenza del pacchetto Windows e Microsoft Office, programmi di 

navigazione in Internet e di posta elettronica, L.I.M.S. di Laboratorio Polisystem 

Altre competenze ▪ Corso antincendio 

▪ Corso Primo soccorso 

▪ Attività di tutoraggio nei confronti di ragazzi della scuola secondaria di secondo 

grado nell’ambito del Progetto Formazione scuola lavoro 

Patente di guida Patente B automunita 

Pubblicazioni 

 

▪ J Thromb Haemost, July 2001 Abstract: P593. R. Coppola, S. Archetti, E. Sacchi, R. 

Provenzano, I. Quaglia, C. Franceschi, D. Mari. Factor XIIIVal34Leu polymorphism 

in italian centenarians. 

▪ Giornale di gerontologia, agosto 2001 Abstract: vol.XLIX n°8. R. Provenzano, D. 

Mari, R. Coppola. Lecco città di centenari 

▪ Giornale di gerontologia, ottobre 2002 vol. L n° S-5. R. Provenzano, R. Coppola, C. 

Suffritti, D. Mari. Sindrome da insensibilità agli androgeni e longevità. 

▪ Giornale di gerontologia, ottobre 2003 vol. LI n° S-5. P. Ferrazzi, R. Coppola, I. 

Quaglia, R. Provenzano, C. Lodigiani, C. Suffritti, D. Mari. Terapia Anticoagulante 

Orale nella fibrillazione atriale in pazienti geriatrici 

▪ Annali Italiani di Medicina Interna, vol19 S-2 2004. C. Suffritti, R. Coppola, R. 

Provenzano, B. Moroni, D. Mari. Studio di un polimorfismo funzionale nel gene 

dell’inibitore della fibrinolisi attivabile dalla trombina (TAFI) nei centenari italiani 

▪ Giornale di Gerontologia, Vol LII n° S-5, 2004. R. Provenzano, Marchi E*, Coppola 

R**, Suffritti C, Erba N***, Mari D. Studio di marcatori ematologici in una comunità 

di ultralongeve in Barzanò (LC) 

▪ Giornale di Gerontologia, Vol LII n° S-5, 2004. C. Suffritti, R. Coppola, R. 

Provenzano, B. Moroni, D. Mari: Inibitore della fibrinolisi attivabile dalla trombina 

(TAFI): studio nei centenari italiani 

▪ Journal of Hematology vol 89 supplement n 6 september 2004, C. Suffritti, R. 

Coppola, R. Provenzano, B. Moroni, D. Mari. A functional single nucleotide 

polymorfism in the thrombin-activactable fibrynolysis inhibitor (TAFI) gene in italian 

centenarians 

▪ Experimental Gerontology volume 43, issue 2, year2008, D. Mari, R. Coppola, R. 

Provenzano. Hemostasis factor and aging  

Partecipazione a Convegni 

2002- 2009 

▪ Indicatori di qualità nelle acque potabili – ASL Lecco – 15.05.2002; 

▪  Benessere e inquinamento indoor - ASL Lecco – 13.12.2002; 

▪ La potabilità dell’acqua nella città di Milano III edizione-ASL Città di Milano 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Dipartimento di Prevenzione Servizio Igiene degli Alimenti e Nutrizione con il 

patrocinio dell’Università degli Studi di Milano-12 novembre 2003 (4 crediti 

formativi) 

▪ 46° Congresso Nazionale di Geriatria e Gerontologia – Società Italiana di 

Geriatria e Gerontologia – 28.11.2001 – 02.12.2001; 

▪ L’Anziano fragile e le patologie d’organo - – 47° Congresso Nazionale di Geriatria 

e Gerontologia - Società Italiana di Geriatria e Gerontologia – 06.11.2002 – 

10.11.2002; 

▪ Alterazioni congenite ed acquisite della coagulazione – Fondazione 

Internazionale Menarini Milano – 21 e 22.11.2002 (10 crediti formativi); 

▪ L’esame emocromocitometrico: dall’interpretazione di laboratorio alla clinica – 

Ospedale di Lecco – 31.05.2003 (4 crediti formativi) 

▪ Sicurezza e tutela della salute: evoluzione di una professione- Ordine Nazionale 

dei Biologi- Piacenza Palazzo dell’Agricoltura- 2/04/2005 (7 crediti formativi) 

▪ Tossinfezioni alimentari: la diagnosi microbiologica- Italbioforma- Genova 

Dipartimento di Biologia- 20/05/2005 (5 crediti formativi) 

▪ La prevenzione delle malattie trasmesse da alimenti: necessità di un intervento 

integrato tra i servizi-ASL Lecco 08/06/2005 

▪ Criteri di qualità: evoluzione normativa e tecnica, il ruolo del biologo- Ordine 

Nazionale dei Biologi- Cremona- 26/06/2005 (8 crediti formativi) 

▪ Applicazioni delle linee regionali sul D.lgs. 31/01 (monitoraggio, vigilanza e 

gestione acque potabili) e sul controllo delle acque minerali – ASL Como- 

27/06/2005 (7 crediti formativi) 

▪ Le micosi cutanee e sottocutanee- Como Ospedale Valduce - 16/09/2005 (3 

crediti formativi) 

▪ Corso base sicurezza luoghi di lavoro per i dirigenti e posizioni organizzative- ASL 

Como – 21/03/2006 (4 Crediti formativi) 

▪  La doppia strada dell’acqua potabile in Lombardia – ASL Lecco – 29/09/2006 (8 

Crediti formativi) 

▪ La doppia vita di Listeria monocytogenes: da dottor Jekyll a mister Hyde- 

Ospedale di Lecco- 20/10/2006 (6 ECM) 

▪ Procedure per la vigilanza e la gestione delle problematiche legate alla 

etichettatura ed alla tracciabilità degli alimenti e delle bevande, alla luce dei 

nuovi regolamenti comunitari e dei recepimenti nazionali edizione 1 – ASL Como- 

23-25-31 ottobre (12 ECM) 

▪ Le micotossine nei prodotti alimentari: problematiche legate al campionamento 

e alla fase analitica- ASL COMO- 30/11/2006 (7 ECM) 

▪ Nuovi percorsi della prevenzione -ASL Como- 02/10/2007 (3 ECM) 

▪ Corso Word- ASL Como 2007 (15 ECM) 

▪ Corso Excel- ASL Como 2007 (15 ECM) 

▪ La contaminazione entomatica degli alimenti-  ASL Lecco- 09/11/2007 (8 ECM)  

▪ Qualità nei servizi: linee guida per audit in incognito- Torino- 08/04/2009 

ALLEGATI Cartella del dipendente: partecipazione a convegni dal 2010 al 2018 
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          Firma 

Lecco, 17.01.2019 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 

2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 

GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 


